Heneas 0e3omacHoCcTH
Cpennsisi rpynmna

C Hacmynnenuem 3uMbl NOMEHUUAIbHBIX ONACHOCMEN HA  Yauue
cmanoeumca 6onvuie, ciedosameibHo, AKmMyaibHa npoodiema opmuposanusn y
Ooemeil HABBIKO8 DE30NACHO20 NOBEOEHUA 8 3UMHEE 8peMs 2004.

Mps1, B3pocible, AOMKHBI HE MPOCTO OrpaguTh peOEHKa OT OMacCHOCTEH,
KOTOpPBbIE€ BCTPEUAIOTCS B 3MMHEE BPEMSI r0fla, a MOJITOTOBUThH K BO3MOXKHOM BCTpeue
C HUMH, IPUBUTH UM HaBBIKM Oe3omacHoro moBeaeHus. CoznaBas yCJIOBHS st
BOCIIUTAHMS KYJIbTYpPhl 0€30MaCHOTO MOBEJICHUS Y JOMIKOJIBHIUKOB B 3UMHEE BPEMSI
rojia, HEOOXOJMMO COJIEUCTBOBATh OBJAJICHUIO KaXKJbIM PEOEHKOM HaBBIKAMU
0€30MacHOro MOBEJACHUSI HAa 3UMHHUX IPOTYJIKax B MpoIecce OBITOBOM, UTPOBOM,
JBUTATEILHON, KOMMYHUKATUBHON U APYTUX BUIOB JEATCIbHOCTH.

ean: popmupoBaTh y A€TeH KyIbTypy 0€30MacHOTO MTOBEJICHUS Ha YIIHIIEC B
3UMHUH TIepUOJ] BPEMEHHU.
3amaum:

1. JlaTh meTsaM nepBOHauyajgbHbBIE 3HAHMS O MpaBUIaX OE30MacCHOTO
MOBEJICHUS B IPUPOJI€ B 3SMMHMI TIEPUO]I.

2. BrepaGotaTh ~ HaBBIKM  CO3HATEIBHOTO  OTHOIICHUS K
COOJIFOICHUIO MPaBWIT 0€30TAaCHOTO MTOBEICHUSI 3MMOM Ha YIIHIIE.

3. Ilpmobmarp nereli kK mnpaBwiaM O€30MacHOTO TMOBEACHUS BO
BpEMs 3MMHHX HTD.

4. Pa3BuBarh CIOCOOHOCTH y JIeTeH K MPEABUICHUIO BO3MOXKHOU
OITACHOCTH.

5. Pa3BuBaTh yMeHHe geTeli oOpamaThCs 3a MIOMOIIBIO K B3POCIIBIM.

6. Pa3BuBaTh MHTEpec neTell K COOCTBEHHOM OE30MaCHOCTH.

7. IlpuBneur poamrteneit k mnpodiieme ¢GOpMUPOBAHUS y AT
3JIEMEHTaPHBIX MPEJICTABICHUI 0 0€30MaCHOCTH B 3MMHEE BpeMs TO/1a.

Pa6ora ¢ ACTbMHU PCAIIUIYCTC YCPC3 PA3JIMNIHBIC BU/IbI ,Z[CTCKOﬁ ACATCIBHOCTH !
I/IFpOBaﬂ ACATCIIBHOCTDb, IIO3HABATCIBbHO-PCUCBAA ACATCIIbBHOCTL, IIPOAYKTHBHAA
ACATCIIBHOCTD, (1)H3H“ICCKO€ Pa3BUTHUC.

HJIaHI/IpOBaHI/Ie paﬁoTLI C I1€TbMH HA HEACJI1I0
«be3onmacHoCcTh Ha YJIune B 3MMHHUMI nepuos



Jama

Dopmul
opzanuzayuu
oessmenbHoOCmu

Tema

Ilpozpammnoe
cooeprcanue

Iloneoenvnuk
09.12.24

HO/I o ®LIKM

«3uUMyLIKa-3UMa»

3aKperuisITh 3HaHUS
JIETe O 3UMHUX
MIPUPOJTHBIX SBICHUSIX;
3aKpeIUIATh 3HAHUS
JIETEl O MpaBuiIax
0€3011aCHOCTH 3UMOIA.

becena

«3umoii oJZieBaiicsa

TCILIICC»

Y4uth neTen 0e3
HAIIOMHHAHHS B3POCIBIX
0JIeBaThCS 3UMOU
moTemiee;  coOMI0aaTh
MpaBWwiia  HAXOXKJICHUS
3UMOW Ha YJIHIIE, YTOOBI
HE TPOCTYIUTHCS; YIUTh
neTet OepexHO
OTHOCHUTBCS K CBOEMY
3JI0POBBIO.

Junaktuyeckas
urpa

«A30yKa 310pOBBS»

CucremaTu3upoBaTh
MPECTAaBICHUS JETENU O
3I0POBBE U  3JI0POBOM
obOpasze KHU3HH,
pa3BUBaThH peub,
BHHUMaHUE, MTaMSITh.

Becena

«CHer U COCYIBbKH»

Jate persM 3HAHHS O
TOM, KakK MOTYT
HaBpPEIUTH 3I0POBBIO
CHETr W COCYJIbKH, YYHTh
OEpeXHO OTHOCHUTHCS K
CBOEMY 3/I0POBBIO.

Yrenue
CTUXOTBOPEHUS

I1.3010T0B «Bopona»

0. Bricotckas
«[lokarunuce CaHKHU
BHU3»

Vuuth
CIylIaTh
CTUXOTBOpPEHHUE,
3aIIOMHHATh
cojiep)KaHue,
MIPaBUJIO.

BHHUMATCIIbHO

3aKPCIIUTb

Bmopnuk
10.12.24.

IIpocmoTp
IpEe3eHTalUN

«be3onacHocTh Ha ynuie
3UMOM»

3aerHJ'I$ITB 3HaHHA
JeTelt o [IpaBujIax
0€3011aCHOCTH 3UMOM.

becena

«Yero Henp3s nenaTh Ha
MODPO3EC»

<<HpaBHna IMOBCICHHUA Ha
TOPKE»

ﬂaTB JACTAM 3HaHHUA O
TOM, qTo KCIIC3HBIC
NpEaAMCTEL 3UMOM OYEHb

OTacHbI, YTO HENB3s K
HUM NPUKACATHCS
A3BIKOM, rydoamu
U TOJNBIMH  pYyYKaMU;
HaY4UTh 3a00THTBCS
cBOEH 0e30I1acHOCTH,
IpeayInpeInTh

HECYaCTHBIN CITydai.




Yuurse nereu
MOJYUHATHCS MpPaBUIIAM
MOBEICHUS TIPU KaTaHUU

C TOpKH; BBIpabOTaTh
JKeJaHue u30erarb
TPaBMOOIIACHBIX
CUTYalUi.
Jnnaktuyeckas «MOXKHO - HEJIB35» 3akpenuTh 3HAHUE
urpa IIpaBUII 0e30macHoro
IIOBEJCHUS B  3UMHEE
BpeMs rojia.
PaccmarpuBanue «OcTOPOKHO, caHky, | [losHakomMuTe neren c
MJUTFOCTPALMI JIBDKU Y KOHBKH | » OTIaCHBIMHU CHUTYaIUsIMHU,

KOTOpbIE MOTYT
BCTPETUTHCS UM 3UMOU
Ha yJuLe.

Cpeoa
11.12.24.

Urenue pacckasa H. Hocos «Ha ropke» Yuute BHUMATEJIBHO
CIIyIIaTh pacckas,
MOHSITh coJiepKaHue,
00CyIUTh [IOBEICHNE
repoes.

JnmakTrdeckas «OcHoBBI Oe3onacuoctd | ITo3HakoMuTh 1eTel ¢

urpa Ha TMPOTYIKE» MIPaBHJIbHBIM
(6e3omacHBIM) u
HEIPaBUIbHBIM
(ommacHBIM) TIOBEICHHEM
peObcHKa Ha TMPOTYIKE
3UMOM; pa3BUBaTH
BOCIIpUATHE, BHHMAaHHE,
NaMsTh, MBIIJICHHUE
ETEN.

PucoBanue «'psi3HBIN CHE» Yuuth pucoBaTh
KapaHjaniamu,
UCIIOJIb3YSl JIBa 1IBETa,
U300paxarb «TPSI3HBII
CHer

becena «[IpaBuna noBeneHuss Ha | Y4uTh JeTei coOMonaTh

MPOTYJIKE B AETCKOM
camy»

«O0xo01u CTOPOHOM
CKOJIB3KHE MECTa

mpaBujia  0€30I1aCHOTO
MOBEJCHUA Ha Yy4acTKe
JIETCKOTO cajna;
HAIIOMHUTD 00
OITaCHOCTSIX, KOTOpBIE
BCTPEUAIOTCS HA yYaCTKeE.
ITo3nakomMuts pAeTel ¢
npaBUIaMHu 0€3011aCHOTO
MOBEACHUS B TOJIOJC/,
HAyYUTh MO KapTUHKaM
OIpeeNsATh OTIACHYIO
CUTYAIUIO; OTIHCHIBATH €€
M TpaBWIa, KOTOpPHIE
HAJI0 COOIOAATh.




Junnaktruyeckas «O1acHOCTH 3UMBI» ITo3HakoMuTE JHETEU C

urpa OIACHBIMU CHUTYalUSIMU,
KOTOpBbIE MOTYT
BCTPETUTHCS UM 3UMOU
Ha yIIHIIE.

Urenne  pycckoii | «Kak Ha TOHEHbKUI Yuurs BHUMATEIIBHO

HapOJHOM NECEHKHU

JCOOK»

CIymiatb TCKCT, IIOHATH
COJICpIKaHKe
CTUXOTBOPCHHA.

Yemeepe
12.12.24

[IpocmoTp
MIpe3eHTaluNn

«be3omacHOCTE Ha yiaunoe
B 3UMHCC BpEMs roaa»

3aKpersiTh 3HAHUS
JeTed 0 IpaBuiax
0€301aCHOCTH 3UMOIA.

becena

«OCTOpOXKHO,
COCYIBKHU ! »

Jlatb 3HaHHS O TOM, YTO
COCYJIbKM MOTYT OBITb
OTacHbl ISl 4EJOBEKa;
yuuTh  yOepeubcsi  OT
COCYJIEK B KOHIIE 3UMBI -
Hayase BECHBI,
MOJYUHATHCS  TIPaBHUIIaM
0€301acHOCTH.

Junaktuyeckas
urpa

«KTo mocrynaer
HETIPAaBHIIBHO 7»
«Kak u3bexarp
HETIPUSATHOCTENU ?»

Yuuthe aeter pazinyarth
OllacHbIE M HEOIIACHBIE
CUTyalluUh  BO  BpeMs
MPOTYJIKH.

Hayuutp nereit nzberath
OITACHEIX CUTYallUH,
KOTOpbIE MOTYT
BCTPETUTHCSI UM 3UMOU B
pupoe.

UreHue
CTUXOTBOPEHUS
3ay4yrBaHUe
CTUXOTBOPEHUS

I''  KocoBa «OmnacHo
KaTaThCsl Ha 3aMEp3IINX
TyKAX»

B. bepectoB
«["ononenunay

Vuuth
CIylIaTh
CTUXOTBOpPEHHUE,
3aIIOMHHUTh
MOBEICHMUS.
[ToOyx1aTh 3alOMHHUTH
CTUXOTBOPHBIN TEKCT.

BHUMATCIIbHO

IIpaBUJIO

I_IeneBaﬂ IIporyJika

«OnacHble
y4acTKe»

MECCTa Ha

Yuute BHUJETh ONACHBLIE
MECTa, OCMBICIUTE HX
OIIaCHOCTb.

Iamnuya
13.12.24r.

Anruiukanus

((COCYJ'IBKI/I Ha KpPbILIC»

Vuuth geTedl co3maBaTh
CIOXKET UCTIOJB3YS
HETPaTUIMOHHbIE
METOIbI anIuIdKauu
(oOpbIBHAS amIIMKAIuS,
CKpY4YUBaHUE),
MPOJIOIKATh
AaKKypaTHO HaKIJIeuBaTh
YacTu M300paxKeHUs
aNIIAKaLHH.

YIUTh

becena

«He xomm 110
BOJIOEMOBY

h11:91 1Y%

OOBACHUTH ACTAM, YTO
OITaCHO XOJUTh 3UMOI1 10




BOJIOEMAM,
HHUX.

Urpatb Ha

Junnaktruyeckas
urpa

«Yem omacHo? Pacckaxu
npaBuiIo »

3aKkpenuTh 3HAHUS JIeTel
00 OMNAacHBIX CUTYalLUsX,
BCTPEUAIOIITUXCS B
3UMHEE BpeMs ToJa.

YreHue cKa3ku

K. Ymmacknit «Ymeit
000x1aTH»

Yuuth BHHUMATEIbHO
CIyLIATh CKa3Ky, MOHSATH
CMBEICII, 3aKpEINnuTh
MPaBUJIO.

PaccmarpuBanue
WUTIOCTPALIU T

«be30macHOCTh Ha JbAY»

Pa3BuBath ymenue
OLICHUBATH CUTYALMIO,
IIPUHUMATh
IIPaBUJILHOE PELICHUE.

enesas nporynka

«Omnacusle MecTa Ha
YIIALICY

Yunuth BUACTH OIIACHBIC

MecTa, MMOHUMATh
ONAaCHOCTh roJjoaenaa,
COCYIJIEK, XOJIOIHBIX

MPEeIMETOB.




