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Все родители будущих первоклассников мечтают о том, чтобы их ребенок успешно начал обучение в школе.  Поступление в школу – чрезвычайно ответственный момент, как для самого ребенка, так и его родителей. Часто родители уверены, что важно научить ребёнка читать, считать, писать и ни каких проблем с учёбой не будет. Но иногда случается так, что читающий, считающий и пишущий первоклассник, придя в школу, постепенно снижает свою успеваемость. 

Готовность к школьному обучению предполагает многокомпонентное образование. 
Прежде всего, у ребенка должно быть желание идти в школу, то есть мотивация к обучению. 
Также он должен уметь взаимодействовать со сверстниками, контролировать свое поведение, выполнять требования педагога. 
Важно, чтобы ребенок был здоровым, выносливым, чтобы мог выдерживать нагрузку в течение урока и всего учебного дня.
 И, пожалуй, самое главное, у него должно быть хорошее умственное развитие, которое является основой для успешного овладения школьными знаниями, умениями и навыками. Во многом это зависит от того, насколько хорошо у ребенка развито мышление.

Мышление – это процесс познания человеком действительности с помощью мыслительных процессов – анализа, синтеза, рассуждений.

Выделяют три вида мышления:

Наглядно-действенное. Познание происходит с помощью манипулирования предметами, игрушками.

Наглядно-образное. Познание происходит с помощью представления предметов, явлений.

Словесно-логическое. Познание с помощью понятий, слов, рассуждений.

Наглядно-действенное мышление особенно интенсивно развивается в младшем возрасте. 
На основе наглядно-действенного мышления формируется более сложная форма мышления  –  наглядно - образное. Ребенок уже может решать задачи на основе представлений, без применения практических действий.

К шести - семи годам начинается более интенсивное формирование словесно-логического мышления, которое связано с использованием и преобразованием понятий.

Все виды мышления тесно связаны между собой. При решении задач словесные рассуждения опираются на яркие образы. В то же время решение даже самой простой, самой конкретной задачи требует словесных обобщений.

Различные игры,  конструирование,  лепка, рисование, чтение развивают у ребенка такие мыслительные операции как обобщение, сравнение, установление причинно – следственных связей, способность рассуждать.

       Л.С.Выготский впервые выдвинул положение о ведущей роли обучения и воспитания в психическом развитии ребёнка. Установлено, что чем более интенсивный и разнообразный поток информации поступает в головной мозг ребёнка, тем быстрее происходит анатомическое и функциональное созревание центральной нервной системы. А наибольшее количество информации поступает к ребёнку в дошкольном возрасте. Поэтому, чем больше ребёнок узнает, чем лучше будет поставлена работа по развитию внимания, памяти, познавательной деятельности, мышления, мелкой моторики, графических навыков, тем лучше он будет подготовлен к обучению в школе, тем легче и успешнее он будет овладевать всей школьной программой.

Если с ребенком проводятся специальные занятия, то развитие мышления происходит быстрее. А сами показатели мышления могут улучшаться в 3-4 раза. Большую помощь своему ребенку могут оказать родители. Обучение лучше осуществляется в естественном, самом привлекательном для дошкольников виде деятельности – игре.

Важное достоинство игровой деятельности – это внутренний характер ее мотивации. Дети играют потому, что им нравится сам игровой процесс. Развивающие игры делают учение интересным занятием, порождают интерес к окружающему миру.

В развитии мышления старшего дошкольника все большую роль начинает играть речь, поэтому среди игр, адресованных детям этого возраста, должно быть много словесных.

Работа по развитию мышления должна проводиться систематически. Развивать мышление можно не только дома. Это можно делать по дороге домой, на прогулке и даже во время занятий домашними делами.  Самое важное в этом деле – создать положительный эмоциональный настрой. Если ребенок по какой-то причине не хочет заниматься, перенесите занятие на более подходящее для этого время. Дайте ребенку возможность проявлять в игре выдумку и инициативу, быть самостоятельным и активным, и тогда у него появится уверенность в себе, которая в дальнейшем поможет многого добиться в жизни. Самое главное – во время игры отмечать все достижения малыша, хвалить за успехи и не ругать за ошибки.
Предлагаю вам игры, которые помогут ребёнку развить внимание, воображение и логическое мышление.
В игре вы можете установить правило – за верный ответ ребенок получает фишку или какую-то другую награду. Это вызывает дополнительную заинтересованность в игре.
Игра «Что лишнее? 
Игра выявляет умение обобщать, строить обобщение на отвлеченном материале. 

Даны пять слов. Четыре из них объединены общим признаком; пятое слово к ним не подходит. Найдите это слово. 

1) дождь, снег, осадки, град, иней (осадки)

2) дуб, ольха, береза, дерево, тополь (дерево) 

3) молоко, сыр, простокваша, мясо, сметана (мясо) 

4) горький, горячий, кислый, сладкий, соленый (горячий) 

5) футбол, волейбол, хоккей, плавание, баскетбол (плавание) 

6) темный, светлый, красный, тусклый, яркий (красный) 

7) самолет, техника, пароход, поезд, вертолет (техника) 

8) храбрый, смелый, отважный, злой, решительный (злой). 

Игра «Аналогии» 
Даны три слова, первые два находятся в определенной связи. Между третьим и одним из предложенных пяти слов существуют такие же отношения. Найди это четвертое слово. 
Например: песня - композитор = самолет - конструктор. 

Задания: 
1) школа - обучение = больница? 

а) доктор 

б) ученик 

в) лечение 

г) учреждение 

д) больной. 
2) лес - деревья = библиотека? 

а) здание 

б) библиотекарь 

в) театр 

г) книги 

д) город. 
3) бежать -  стоять = кричать? 

а) ползать 

б) шуметь 

в) звать 

г) молчать 

д) плакать 

4) волк -  пасть = птица? 

а) воздух 

б) клюв 

в) пение 

г) яйцо 

д) соловей. 
 Игра «Узнай предмет по заданным признакам». 
1) Назови предмет, про который можно сказать: 

а) белый, сладкий, твердый; 

б) желтый, кислый, продолговатый; 

в) гладкое, стеклянное, в него смотрятся. 

2) Кто или что может быть: 

а) высоким или низким; б) холодным или горячим; 

в) коротким или длинным; 

г) твердым или жидким. 

3) Для знакомства со свойствами или признаками предметов можно использовать загадки: 

а) Сам алый, сахарный, кафтан зеленый, бархатный. (Арбуз) 

б) Без рук, без ног, а ворота открывает. (Ветер) 
в) Не лает, не кусает, а в дом не пускает. (Замок) 

4) Какому времени года соответствует следующее описание? 

а) Жарко, печет солнце. Вода в реке теплая. Дети купаются. На деревьях зеленая листва, на лугу много цветов, летают бабочки и пчелы. 

б) Холодно. Выпал снег. Дети катаются на коньках и лыжах, играют в хоккей. День стал коротким, очень быстро темнеет. 
 Игра «Раздели на группы». 
Цель игры: формировать умение делить объекты на классы по заданному признаку. 

1) Апельсин, лимон, груша, малина, яблоко, земляника, слива, смородина. 

– Назови ягоды. 

– Назови фрукты. 
2) Название мебели. Название посуды. 

Стол, стул, чашка, чайник, тарелка, шкаф, диван, вилка, кресло, ложка, кастрюля. 

3) Продолжить начатое перечисление. Назвать каждую группу слов: 

а) грабли, лопата – это…
б) стол, диван – это… 

в) кукла, кубики – это… 

г) корова, коза – это… 

д) волк, лиса – это… 

е) картофель, свекла – это… 

ж) куртка, пальто – это… 

з) зима, осень – это… 

и) туфли, сапоги – это … 

к) апельсин, лимон – это … 

4) Детям дать задание, в котором предлагается самостоятельно заполнить пропуски в следующих предложениях: 

а) Чашка – это посуда для … 

б) Масленка – это посуда для … 

в) Конура – это дом для … 

г) Берлога – это дом для … 

д) Яблоня – это дерево … 

е) Пылесос – это … для …
ж) … – это дом для пчел 

з) … – это посуда для хлеба 

и) Ручка – это предмет, которым … 

к) … – это человек, который водит машину. 

В данном упражнении закрепляются навыки и умения по составлению определений. 
Игра «Что плавает, что тонет?»
Игра на развитие любознательности, наблюдательности, логического мышления. 
Вряд ли ваш ребенок задумывался над тем,  почему одни предметы удерживаются на поверхности воды, а другие тонут. Помогите ему провести эксперимент и самому догадаться о существующей закономерности. Для этого подберите предметы из металла и дерева: линейки, ложки, пуговицы, карандаши, гвозди и другие вещи из этих материалов, какие найдутся в доме. Предложите ребенку угадывать, что из них утонет, а что поплывет. (Предметы нужно предлагать в случайном порядке.) Свои предположения малыш проверит, бросая предметы в ванну или в таз с водой. Плавающие вещи пусть ребенок складывает на один табурет, тонущие – на другой. Когда все предметы будут опробованы (а может быть и раньше), малыш, наверное, догадается, что плавают деревянные, а тонут металлические вещи. Если ему это сразу не удастся, «натолкните» его на правильный вывод.
 Игра «Чудесные превращения» 
Игра развивает творческое мышление и воображение. 
Для нее нужны 1–2 небольшие карточки, на которых изображены условные обозначения предметов: 2–3 полоски разной длины или 2–3 цветных кружка. Кроме того, вам с ребенком потребуются листы бумаги и цветные карандаши. 

Вы показываете малышу карточку, предлагаете придумать, что это такое и нарисовать на своем листе картину. Хорошо, если к каждой карточке будут нарисованы не одна, а несколько картин. Например, о 2 полосках разной длины можно сказать, что это мальчик с мамой, или девочка с кошкой, или дядя с собакой и т.д. 

Готовые картинки рассматриваются, обсуждаются и оцениваются; учитывается их соответствие карточке, наличие сюжета, полнота, эмоциональная выразительность и оригинальность. 
Игра «Бывает – не бывает» 
Эта словесная игра требует как богатого воображения, так и здравого смысла. 
Ребенку надо представить себе ситуацию, которую вы описываете, и сказать, бывает ли то, о чем идет речь. Если он ответит правильно, его очередь загадывать вам загадку (фразу), а неправильно – очередь пропускается. Обязательно чередуйте реальные и нереальные варианты, например: «Волк бродит по лесу» «Волк на дереве сидит», «В кастрюле чашка варится», «Кошка по крыше гуляет», «Собака по крыше гуляет», «Лодка по небу плывет», «Девочка рисует домик», «Домик рисует девочку» и т. п. Можно использовать в игре мяч: игрок бросает мяч, произнеся фразу, а второй игрок ловит его, если то, о чем сказано, действительно бывает, и не ловит, если этого не бывает. Игра пройдет веселее и интереснее, если ваши фразы и фразы ребенка будут разнообразными и, может быть, неожиданными. Ошибайтесь иногда – это только сделает игру веселее. 
Игра «Кто кем будет»

Взрослый показывает или называет предметы и явления, а ребенок должен ответить на вопрос: «Как они изменятся, кем будут?»

Кем (чем) будет: яйцо, цыпленок, семечко, гусеница, мука, деревянная доска, кирпич, ткань.

Может существовать несколько ответов на один вопрос. Необходимо поощрять ребенка за несколько правильных ответов.
Игра «Что внутри?»

Ведущий этой игры называет предмет или место, а ребенок в ответ называет что-то или кого-то, что может быть внутри названного предмета или места.

Например:

дом – стол; 

шкаф – свитер; 

холодильник – кефир; 

тумбочка – книжка

кастрюля – суп; 

дупло – белка; 

улей – пчелы;

нора – лиса;

автобус – пассажиры; 

корабль – матросы;

больница – врачи,

магазин – покупатели.
Игра «Придумай название». 
Для нее необходимо подготовить несколько небольших детских стихотворений. Прочитайте ребенку стихотворение, не называя заголовка. Предложите ему самому придумать каждому стихотворению какое-то название. Эта игра научит ребенка обобщать и выделять главную мысль в стихотворении. Часто дети придумывают даже более удачные названия, чем авторские.
Игра «Где мы были, вам не скажем, а что делали – покажем»  Оригинальность игры заключается в том, что взрослый предлагает ребенку поиграть в нее без слов. Папа или мама загадывают простое предметное действие (например, «чтение книги») и с помощью мимики и жестов показывают его ребенку. Тот должен отгадать, что делают родители. В случае правильного ответа играющие меняются местами. Если малыш успешно справляется с заданием, предложите ему угадать или показать самому цепочку последовательных событий (например, «проснулся — встал — умылся — позавтракал» и т.д.).
В начальной школе учителю необходимо будет не только закладывать основу знаний учащихся, но и формировать отношение к окружающему миру, а также учить детей самостоятельно мыслить и творчески работать. К развитию этих качеств необходимо приступать как можно раньше, вот здесь-то и нужна помощь родителей.
Памятка для родителей

Уважаемые родители! Чтобы ваши усилия были эффективными, воспользуйтесь следующими советами:

1. Не допускайте, чтобы ребенок скучал во время занятий. Если ребенку весело учиться, он учится лучше. Интерес делает детей по-настоящему творческими личностями и дает им возможность испытывать удовлетворение от интеллектуальных занятий.

2. Повторяйте упражнения. Развитие умственных способностей ребенка определяется временем и практикой. Если какое-то упражнение не получается, сделайте перерыв, вернитесь к нему позднее или предложите ребенку более легкий вариант.

3. Не проявляйте излишней тревоги по поводу недостаточных успехов и недостаточного продвижения вперед или даже некоторого регресса.

4. Будьте терпеливы, не давайте ребенку задания, превышающие его интеллектуальные возможности.

5. В занятиях с ребенком нужна мера. Не заставляйте ребенка делать упражнение, если он устал, расстроен. Предоставьте ребенку возможность иногда заниматься тем делом, которое ему нравится.

6. Избегайте недоброжелательной оценки, находите слова поддержки. Чаще хвалите ребенка за его терпение, настойчивость. Никогда не подчеркивайте его слабости в сравнении с другими детьми. Формируйте у него уверенность в своих силах.

Постарайтесь не воспринимать занятия с ребенком как тяжелый труд. Радуйтесь и получайте удовольствие от процесса общения. Помните, что у вас появилась прекрасная возможность подружиться с ребенком.

Успехов вам и больше веры в себя и возможности своего ребенка!

