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Февраль - «Безопасность в доме» Мероприятия Программное содержание 
1 неделя Лепка « Столовые приборы». Закреплять навыки лепки столовых приборов, 

уточнить их назначение, объяснить правила 

безопасного поведения с приборами. 

Досуги и развлечения 
«Вечер загадок и отгадок» 

 

2 неделя Дидактическая игра « Подумаем вместе» Закрепить знания детей по ОБЖ, продолжить 

предложения и фразы по смыслу, развитие 

сенсорных восприятий. 

Художественная литература детям 
С.Я.Маршак «Рассказ о неизвестном герое» 

С.Я.Маршак «Кошкин дом 

3 неделя Беседа: « Опасные ситуации: контакты с 

незнакомыми людьми дома». 

Научить детей правильно вести себя, если в 

дом приходит незнакомец. 

 Художественная литература детям 

К.И.Чуковский «Путаница» 

Г.Остер «Вредные советы» 

 

4 неделя «Как происходят пожары» 

 Цель: Учить детей совершать правильные 

действия при пожаре. Формировать 

общественное сознание гражданской позиции о 

том, что беспечность может привести к 

пожару. Воспитывать в детях чуткость, 

сострадание, взаимопомощь. 

 

Художественная литература детям 

Б.Житков «Пожар» 

 

Март – «Таяние льда»   

1 неделя беседы «Осторожно: тонкий лед!», «Не зная 

броду – не суйся в воду!», «Чего нельзя делать 

на морозе?»; 

просмотр презентации «Безопасность на на 

воде» и мультфильма «Смешарики. 

Азбука  безопасности», где дети наглядно 

познакомились с правилами поведения 

на водоемах в весенний период; 

2 неделя Беседа «Осторожно, лед» 

«Что может произойти, если вода в реке плохо 

замерзнет, а мы пойдем кататься по льду?» 

 Чтение В.Берестова «Гололедица»; 

заучивание потешки «Как на тоненький 

ледок…»; 

 



3 неделя Рассматривание альбома «Уроки 

безопасности». 

Аппликаия «Не зная броду – не суйся в воду!». 

 

Для родителей- буклеты, памятки, 

консультации по вопросам безопасности на 

водоемах в зимний 

период: «Правила безопасного поведения на 

водоемах (льду)». 

4 неделя Рисование «Как на тоненький ледок». 

 

Б.С.Житков «На льдине», Д.Н. Мамин – 

Сибиряк «Серая шейка». 

Апрель – «Безопасность на дороге»   

1 неделя Занятие «Пешеходы и транспорт» Формировать представления детей о правилах 

дорожного движения, о профессиях 

милиционера, регулировщика, водителя 

Чтение: С.Михалков «Дядя Стёпа милиционер» 

 

2 неделя Беседа «Знакомство с дорожными знаками». 

Сюжетно-ролевая игра «Мы – водители» 

 

Закрепление знаний детей о дорожных знаках 

Чтение 

Я.Пишумов. Говорящая машина, Н.Носов. 

Милиционер 

Работа с родителями: 

учите детей переходить проезжую часть только 

там, где хорошо просматриваются обе стороны 

дороги 

3 неделя Дидактическая игра «Угадай транспорт» 

 

Закреплять представления детей о транспорте, 

умение по описанию (загадке) узнавать 

предмет 

 

Чтение 

Я.Пишумов. Посмотрите, постовой. 

С.Михалков. Скверная история 

А.Северный. Светофор 

 

4 неделя Рисование « Дорожная азбука». Сюжетно-

ролевые игры«Улица» - за движением 

транспорта, пешеходов наблюдает сотрудник 

ГИБДД. 

Учить рисовать дорожные знаки, знать их 

назначение. 



 

 

Май «Безопасность на улице»   

1 неделя Беседа « Если ты потерялся». Подвести детей к пониманию, что если они 

потерялись на улице, то обращаться за 

помощью нужно к полицейскому, военному, 

продавцу 

2 неделя Экология « Бережное отношение к живой 

природе». Цель: Способствовать 

формированию знаний о мире природы.  

Д/ игра «Будь осторожен в природе» 

Познакомить детей с правилами поведения в 

природе. Учить бережно относиться ко всему 

живому. 

Чтение: сказка «На лесной тропинке» (Т. 

Шорыгина). 

3 неделя Сюжетно-ролевая игра « Осторожно улица». 

Беседа «Как песок может стать опасным»  

Совершенствовать знания о правилах 

поведения на улицах и дорогах, развивать 

внимание, решать проблемные ситуации 

Цель: показать ребенку игры с песком и 

предупредить его, что играть с 

ним небезопасно : нужно быть внимательным и 

следить, чтобы песок не попал в глаза, рот, нос, 

одежду, голову. Ситуативный 

разговор «Почему нельзя собирать 

несъедобные грибы и ягоды» 

Просмотр мультфильма «Аркадий Паровозов 

спешит на помощь. Грибы 

4 неделя Сюжетно-ролевая игра « Полиция» Закрепление алгоритма телефонного разговора 

о случившейся беде. Преодоление страха и 

дискомфорта перед разговором по телефону 

 


